
Prevence závislostí u současné
generace dětí na ZŠ 

a nové návykové látky

Prevence závislostí u současné
generace dětí na ZŠ 

a nové návykové látky

16:00–18:00
HODIN

přednáška pro rodiče a prarodiče 
ve spolupráci s organizací Drop In
přednáška pro rodiče a prarodiče 
ve spolupráci s organizací Drop In

MAS Moravskotřebovsko a Jevíčsko o.p.s. 
Vás srdečně zve na akci

MAS Moravskotřebovsko a Jevíčsko o.p.s. 
Vás srdečně zve na akci

23. DUBEN
2026

KULTURNÍ DŮM 
ASTRA JEVÍČKO

zasedací místnost

Jak mluvit s dětmi o návykových látkách?
Rozhovory o návykových látkách nebývají pro rodiče
jednoduché. Přesto právě otevřená a včasná
komunikace může dětem pomoci vytvořit zdravý postoj
a lépe odolávat tlaku okolí. Jak s dětmi o těchto
tématech mluvit citlivě, srozumitelně a podle jejich
věku?

Na setkání se dozvíte praktické tipy, jak začít, jak
reagovat na dětské otázky a jak vést rozhovor bez
strašení či moralizování. Společně se podíváme na to,
jak budovat důvěru, sdílet pravdivé informace                                                       
a posilovat vztah mezi rodičem a dítětem.

Přijďte načerpat inspiraci a jistotu pro rozhovory,
které mohou mít pro budoucnost Vašich dětí velký
význam.
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